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CONASS  Seminário: “Violência: Uma 
Epidemia Silenciosa” – 2008 
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VÁRZEA PAULISTA

POPULAÇÃO: 100.400 habitantes

TERRITÓRIO: 36 Km2 

DENSIDADE: 3 hab/m2

Fonte: IBGE/2007

EMANCIPAÇÃO: 1965 (anteriormente bairro de Jundiaí)

Localizada  próximo a grandes  centros como  São  Paulo  e 
Campinas, e  ainda a cidades de médio porte como: Jundiaí, 
Cajamar e Franco da Rocha. Considerada cidade dormitório.
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VÁRZEA PAULISTA
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REDE DE SAÚDE
11 Unidades Básicas;

1 Unidades de Saúde da Família;

4 Unidades de Especialidades:
- 1 Ambulatório de Especialidades
- 1 Centro de Atenção Psicossocial - CAPS
- 1 Centro de Especialidades Odontológicas- CEO 
- 1 Centro de Integração Saúde –Educação - Cia. da Escola 

1 Hospital Público Municipal – inaugurado em 19 de janeiro 2008;

Saúde Coletiva: Vigilância Ambiental,Vigilância Sanitária, Vigilância 
Epdemiológica e Controle de Zoonoses;

Serviços Complementares:
Transporte de Urgência: com retaguarda em enfermagem,
Setor de Transportes de Crônicos por Agendamento.
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ORÇAMENTO 2007 - VÁRZEA PAULISTA

Total da Receita do Município – R$ 61.983.044,78

Receita Saúde

Própria – R$ 9.987.641,54

Transferência Federal – R$ 6.612.744,69

Transferência Estadual – R$ 179.028,65
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ILUMINAR VÁRZEA PAULISTA

Proposta encaminhada em março de 2006 à Secretaria Nacional de 

Políticas para Mulheres visando iniciar projeto de enfrentamento 

da violência sexual.

Incorporação de recursos das Secretarias de Saúde, Segurança, 

Educação e Assistência Social e Cidadania.

Inclusão do atendimento à violência doméstica no projeto inicial.

Apresentação da proposta ao CEMICAMP para viabilizar a parceria 

para a capacitação.

Lançamento oficial e início das atividades do Programa em 

setembro de 2006.
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OBJETIVOS DO PROJETO ILUMINAR VÁRZEA PAULISTA

Acolher prontamente a vítima garantindo o cuidado inicial e o 
acompanhamento necessário.

Reduzir os índices de violência inibindo a ação do agressor, 
intervindo sobre o problema para além dos aspectos judiciais, 
acolhendo, prestando assistência à saúde física, social e 
psicológica, orientando e encaminhando vitima  de forma imediata e 
eficaz.
Quebrar a barreira do silêncio e solidão que envolve as vítimas, 
sejam mulheres, homens ou crianças, com ações específicas de 
várias Secretarias, abrangendo Unidades de Saúde, Escolas, 
Guarda Municipal e CRAS , entrelaçando estes aos demais 
serviços que formam a rede de atendimento em Várzea Paulista: 
Conselho Tutelar, Casa Transitória, Vara da Infância e Conselhos 
de participação 
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COMO ATINGIR ESSES OBJETIVOS

1- Capacitação interdisciplinar  - atuação como ponto de luz

2- Capacitação específica para a Saúde  - assistência humanizada  
e de qualidade

3- Implantação de fluxograma interno e externo a partir do local 
onde se der a entrada da vítima.

4- Implantação do sistema de notificação compulsória

5- Criação de grupos de acompanhamento da implantação do projeto
e do atendimento a vítima



9

CAPACITAÇÃO INTERDISCIPLINAR

Durante as 10 turmas foram capacitadas 292 profissionais:

91 funcionários da Secretaria Municipal de Educação.

90 guardas municipais da Secretaria de Segurança Pública 

78 funcionários da Secretaria Municipal de Saúde.

08 funcionários da Secretaria Municipal de Cidadania e Assistência 
Social

13 Agentes do Orçamento Participativo

02 funcionários do Gabinete

05 Conselheiras Titulares

03 profissionais da Vara da Infância e Juventude

02 de instituições da cidade
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TEMAS ABORDADOS NA CAPACITAÇÃO INTERDISCIPLINAR

“Cidadania/violência, Direitos da Mulher, Estatuto da Criança e 
Adolescente “ – Izalene Tiene,   Assistente Social.

“Refletir sobre os conceitos: violência sexual, direitos  humanos e 
solidariedade operante” - Dra. Verônica Alencar, médica –
Coordenadora do Iluminar Campinas.

“Sensibilizar para o acolhimento às vítimas de violência sexual” -
Dra. Maria José Lopes Souza , socióloga.

Oficina “Identificar a abordar as vítimas de violência doméstica“ -
Fabiana Belentani, psicóloga.

“Divulgar o fluxograma da rede de serviços em Várzea e promover 
orientações e encaminhamentos adequados”- Facilitadoras da 
Prefeitura
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CAPACITAÇÃO PARA A SAÚDE

Aspectos clínicos e jurídicos do atendimento médico a crianças e 
adolescentes.
Para pediatras das UBS  Total de profissionais:12

Acolhimento e atendimento da vítima;
Para profissionais do Hospital da Cidade;
- 02 médicos plantonistas;
- 04 ginecologistas (retaguarda da urgência);
- 03 enfermeiros;
- 12 auxiliares de Enfermagem;
- 01 assistente social;
- 06 outros profissionais;
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GRUPOS DE ACOMPANHAMENTO
GRACI (Grupo de Acompanhamento dos Casos do Iluminar)

É um grupo interdisciplinar, composto por funcionários da Prefeitura 
Municipal de Várzea Paulista que se reúne uma vez ao mês. 

Missão: é acompanhar os casos após o atendimento de urgência. 
O grupo interdisciplinar é composto por:

01 médico infectologista
01 médica pediatra com formação em saúde mental
03 enfermeiras  Coordenadora da Vigilância Epidemiológica

Ambulatório de Especialidades
Hospital da Cidade

01 psicóloga – Representante das UBS (gerente);
02 psicólogas – Companhia da Escola;
02 assistentes sociais;
03 profissionais da Secretaria de Ação Social e Assistência;
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É um grupo coordenado por servidora da guarda municipal (Márcia 
Amorim) e composto por profissionais de todas as Secretarias 
envolvidas e por uma conselheira do Conselho Tutelar
Missão:

Acompanhar o Projeto; 
Avaliar o andamento nas diversas Secretarias;
Avaliar o funcionamento do fluxo;
Propor novas capacitações;
Avaliar dados e transformá-los em informação;
Divulgar o projeto e as informações sobre ele;
Sensibilizar outros parceiros e a sociedade Varzina
para o problema.

GRUPOS DE ACOMPANHAMENTO
GRAPI (Grupo de Acompanhamento do Projeto Iluminar)
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ATENDIMENTOS  2007

Idade Gênero Violência

Adulto Infantil Masculino Feminino Doméstica Sexual

Janeiro 06 03 03 06 08 01 09

Fevereiro 06 01 01 06 07 - 07

Março 06 02 02 06 07* 01 08

Abril 01 03 01 03 03 01 04

Maio 05 01 03 03 05 01 06

Junho 03 01 01 03 04 - 04

Julho 02 - - 02 01 01 02

Agosto 02 - - 02 02 - 02

Setembro 01 04 03 02 04 01 05

Outubro 06 01 02 05 05 02 07

Novembro 02 02 01 03 03* 01* 04

Dezembro 03 01 01 03 04* - 04

TOTAL 43 19 18 44 53 09 62

TotalMês

Fonte: Vigilância Epidemiológica de Várzea Paulista
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ATENDIMENTOS 2008

Idade Gênero Violência

Adulto Infantil Masculino Feminino Doméstica Sexual

Janeiro 02 01 - 03 03 - 03

Fevereiro 04 02 - 06 06* - 06

TOTAL 06 03 - 09 09 - 09

TotalMês

Fonte: Vigilância Epidemiológica de Várzea Paulista
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ILUMINAR  2008

Encaminhado em 2007 ao Ministério da Saúde projeto para a 
continuidade das ações visando:

Novas capacitações;

Supervisão de apoio aos dois grupos: GRACI e GRAPI

Qualificação das notificações;

Implementação do Núcleo  de  Combate à Violência;

Projeto de atendimento a alcoolistas e familiares -

“BRINDAR”
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MARIA DO CARMO CABRAL CARPINTÉRO – SECRETÁRIA DE SAÚDE

MARCOS FLÁVIO ARAUJO GUEDES - COORDENAÇÃO DO PROJETO
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